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なぜ教会が債務問題を扱うのか 

 2010～2012年の支援案件を分析 

 8割以上は突発的な要因ではなく、長期的な貧困が
原因となっていた 

 申請者のうち、実に9割が借金を負っていた 

 

 



活動內容 その1 



広報活動 

No 時期 内容 対象 人数 

1 2013.11 講座「借金は解決できる」 グルー
プ長 

約500人 

2 2013.12 説明会「借金問題解決の望み」 債務者 約140人 

3 2015.1 説明会「借金問題解決の望み」 債務者 約180人 

4 2017.3 説明会「借金問題解決の望み」 債務者 約200人 



活動內容 その2 



広報＆能力アップ 

No 時期 内容 

1 2015.6 借金問題相談ホットラインの設置 

2 2015.6 広報ビデオ「借金の闇から抜け出し約束の地へ」 

3 2015.8 6週間の「家計・資産管理」に関するワークショップ 

4 2016.7 12週間の内部向け「資産管理」勉強会 

5 2017.9 生活応用シリーズ講義「家計・資産管理」 



債務者に寄り添うサービス 

 個別面談 

案件ごとに債務整理の動機、債務の中身と原因、婚
姻や家庭の状況、収支、財産等の基本情報を把握 

 問題解決のための心構えを持たせる 

 法律相談や法律扶助申請に付き添う 

 申請の流れを説明する 

 第一回弁護士面談の事前資料の準備を手伝う 

 

 

 

 



法的手続き(機関・サポート内容) 

 

一塁 
法律扶助 
申請 

三塁 
再生/清算 
手続き 

二塁 
調停/銀行との

相談 

ホームイン 
再生計画認可/

免責 



活動內容 その3 



多方面に広がる問題 

 長い間借金返済を厳しく催促され続けると、身体・心
理・精神的に影響を受ける 

 さらなる援助者の参加を呼びかけ 

 2017年2月、「借金問題異業種チーム」成立 

 



借金問題異業種チーム 

 弁護士、医師、心理士/相談スタッフ、ファイナンシャ
ルプランナー、牧師、ソーシャルワーカー、取材・編集
スタッフ等11名から成るチーム 

 



債務者トータルサポート 

債務者
ニーズ 

信仰 

 
財務
管理 
 

社会
福祉 

法律 

心理 

医療 



借金の闇から抜け出す 

 文字や映像から伝わる一人ひとりの命の物語によって
他の多くの債務者たちが勇気づけられる 

 助けを受ける側      助ける側へ 

 紹介ビデオ 



おわりに 

 「 強盗は、盗んだり、殺したり、滅ぼしたりするために来
ます。しかしわたしが来たのは、いのちをあふれるほど豊か
に与えるためです。」 ヨハネの福音書10:10 


